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MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

Spaghetti Bolognese
(vegan)

Gemischte Rohkost

Obstjoghurt

Sauerkraut-Reis-
Auflauf

Frisches Obst

Linsencremesuppe mit
Brot

Dinkelbuchteln mit
Zwetschgenmus und
Vanillesauce

Gemiisepfanne mit
Backkartoffeln

Pfannkuchen mit
Kakao

Rahmspinat mit
Kartoffeltaler

Salat

Schokopudding

Guten Appetit!




