
Speiseplan: KW 47: 19.11. – 23.11.2018 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Gemüsesticks mit 
Dip*3, *6

 

 
Letscho*1a mit 
geröstetem 
Süßlupinen-
Geschnetzelten*3 dazu 
Kartoffeln und 
eingelegte Gurken*9 

 
Schokopudding*3

 

Gemüsesticks mit 
Dip*3, *6

 

 
Spaghetti*1aa mit 
erbesen-Gemüse-
Sojasahnesauce*3, *5 

 
 
Gebackener Apfel in 
Nussmantel*4c mit 
Vanillesauce*3

 

Gemüsesticks mit 
Dip*3, *6

 

 
Letscho mit Reis und 
gebackenen 
Champignongs*1aa 

 
 
 
 
Reiswaffeln 

Gemüsesticks mit 
Dip*3, *6

 

 
Gemüseragout-
Suppe*3, *5 (mit Dill 
gewürzt) dazu 
Hausbrot*1aa

 

 
 
Grießpudding*1a, *3 
mit Marmelade*9

 

Obst 
 
 
Budapester 
Ragout*3 mit 
Jasminreis 

 
 
 
 
Kekse*1aa

 

Allergene:  

*1a = Weizen 

*3 = Soja 

*6 = Senf 

*9 = Essig (Sulphite, SO2) 

Allergene:  

*1aa = Dinkel 

*3 = Soja 

*4c = Walnüsse 

*5 = Seller  

*6 = Senf 

Allergene: 

*1aa = Dinkel 

*3 = Soja 

*6 = Senf 

 

Allergene: 

*1a = Weizen 

*3 = Soja 

*5 = Sellerie  
*6 = Senf 

*9 = Sulphite, SO2 

Allergene: 

*1aa = Dinkel 

*3 = Soja 

 

 

Änderungen vorbehalten!     Guten Appetit! 


